Die Sonderevents

In den vergangenen Jahren nahmen die Sportler der LG
an vielen verschiedenen Wettkdmpfen teil, die nicht
immer den ,normalen* Wettkdmpfen entsprachen. So
nahmen sie an Duathlons, Triahtlons, Brunnenstaffeln,
Turnfesten,  Trials und sogar Tunnel- und
Parkhauslaufen teil.

Eine der bisher erfolgreichsten Leistungen der
Leichtathleten stellte im Jahr 2008 die Teilnahme am
erfolgreichen Weltrekordversuch tber 1000x 400m der
TSG Lollar dar. Unter den 1000 L&ufern, die jeweils 1
Stadionrunde sprinteten, waren auch 18 Aktive,
Jugendliche und Schiler der LG. Die Zeit des
Weltrekordes wurde von 23:39:29 Stunden auf 21:57:46
Stunden verbessert, so dass diese 18 Sportler nun im
Guiness-Buch der Rekorde stehen.
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Teilnahme am ,Braveheart Battle" 2015

Der Lauftreff

Seit der Griundung der LG Asslar-Werdorf findet jeden
Samstag der Lauftreff am Grillplatz in Asslar statt. Jedes
Jahr wird zudem im April die Lauftrefferéffnung zum
Beginn der Laufsaison durchgefihrt. An dieser
Veranstaltung nahmen bisher auch Mitglieder anderer
Vereine oder interessierte Hobbylaufer teil.

Seit 2014 wird im Rahmen der Lauftrefferéffnung unter
groBem Zuspruch ein Orientierungslauf angeboten, bei
dem die Laufer und Walker mit einer Karte verschiedene

Punkte finden mussen.

Die Homepage

2003 wurde das Jahr der digitalen Neuerungen. So stellte
die LG Asslar-Werdorf unter der Leitung von Stephan
Mink im Januar ihre Homepage ins Netz und konnte,
dank digitaler Fotografie, nun alle Trainingszeiten,
Wettkampftermine, Berichte und das Bildmaterial der
Offentlichkeit zugénglich machen. Alle hier aufgelisteten
und viele weitere Informationen und Bilder sind auch auf
unserer Homepage zu sehen. Speziell in der Rubrik
,Historie® sind alle wichtigen Ereignisse der letzen 25
Jahre mit vielen Bildern und Informationen einzusehen.

www.lg-asslar-werdorf.de
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Jubilaumsveranstaltung
am 3. Juli 2016

Ort: Stadion Asslar

Anmeldung: Bis 10:30 Uhr

Beginn: 11:00 Uhr
Event: 25 Runden-Staffel (10km)
Startgeld: Frei !

Starten kénnen Mannschaften zwischen 3 und 10
Personen. Es muss immer ein Laufer jeder Mann-
schaft auf der Strecke sein.

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fiir
Schaden jeder Art.

Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde mit dem Foto
der Mannschaft, der Zeit und der Platzierung

Fir das leibliche Wohl ist gesorgt.

Herzlich eingeladen sind auch alle
ehemaligen Mitglieder und Freunde der LG

Die Grundung der LG

1991 wurde von Werner Mink und Frank Kuster die
LG Asslar-Werdorf gegriindet und die Leichtathletik-
abteilungen beider Vereine gingen bei Veran-
staltungen von nun an gemeinsam an den Start.

In den letzten 25 Jahren haben die Athleten der LG
an den verschiedensten Wettkdmpfen und
Turnfesten teilgenommen und konnten gemeinsam
viele tolle Erfolge verbuchen.
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Reionsmeister im Mannschaftsmehrkampf
in Wetzlar 1994

Die Suddeutschen Vizemeister 1997
bei der 3x 1000m-Staffel in Rottweil

Hessische Crosslaufmister
im Einzel und der Mannschaft 2016

Regionsmeisterscfte 2 in Wetzlar

Kreismeisterschaften 800m in Asslar 2011
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